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O moçambicano Gami-
to dos Santos Carlos 
foi o vencedor do 

Prémio Anual SouthernDe-
fenders. Trata-se de um pré-
mio  criado em 2018 para cel-
ebrar a coragem e a resiliência 
dos Defensores dos Direitos 
Humanos na África Austral 
que deram contribuições sig-
nificativas para a promoção 
e protecção dos direitos hu-
manos de outros, em situ-
ações muito difíceis e muitas 
vezes com riscos pessoais sig-
nificativos. 

O prémio foi entregue du-
rante a Cimeira dos Defen-
sores dos Direitos Humanos 
da África Austral de 2024, que 
teve lugar de 25 a 26 de No-
vembro de 2024, em Joanes-
burgo, África do Sul. Organi-
zada pela Rede de Defensores 
dos Direitos Humanos da 
África Austral (SouthernDe-
fenders), a cimeira reuniu 
defensores dos direitos hu-
manos, organizações da so-
ciedade civil, movimentos 
de base, representantes de 
instituições nacionais de dire-
itos humanos, bem como fun-
cionários governamentais da 
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África Austral, para reflectirem sobre estratégias e 
caminhos para reforçar o papel dos defensores dos 
direitos humanos na promoção da cidadania e gov-
ernação responsável e responsiva na região.

Em seu discurso emocionado, Gamito destacou a 
importância da luta pelos direitos humanos em um 
contexto marcado por repressão e desafios signifi-
cativos.

“Receber este prémio é uma honra imensa, mas 
também um reconhecimento das lutas colectivas 
que travamos em nosso país”, afirmou Gamito. Ele 
ressaltou que a defesa dos direitos humanos em 
Moçambique é uma tarefa árdua, onde os defen-
sores frequentemente enfrentam intimidação e 
violência. “Ser um defensor dos direitos humanos 
muitas vezes significa entrar em conflito directo 
com aqueles que detêm o poder. O fechamento 
dos espaços cívicos é uma realidade que vivemos 
diariamente”, acrescentou.

Gamito compartilhou experiências pessoais que 
ilustram os riscos envolvidos em sua luta. “Recen-
temente, enfrentei sequestros e tentativas de si-
lenciamento por me manifestar contra injustiças, 
como a demolição ilegal do Mercado de Nampula, 
que deixou milhares sem sustento”, relatou.

Em um momento de solidariedade, ele dedicou o 
prémio a todos os activistas e defensores dos direi-

tos humanos que persistem em sua luta. “Que este 
prêmio sirva como um farol de motivação para to-
dos nós. Precisamos permanecer unidos na constru-
ção de um Moçambique onde os princípios básicos 
dos direitos humanos sejam respeitados”, declarou.

Gamito enfatizou a importância de criar bases 
resilientes para enfrentar as adversidades. “A Rede 
Moçambicana dos Defensores dos Direitos Huma-
nos desempenha um papel essencial nesse pro-
cesso, garantindo que nenhum defensor se sinta 
isolado ou abandonado. A solidariedade e o apoio 
mútuo são fundamentais para fortalecer nosso mo-
vimento”, afirmou.

Concluiu o discurso dizendo que “devemos per-
sistir em nossa luta por justiça, igualdade e dignida-
de para todos os moçambicanos. Juntos, podemos 
transformar nosso país em um lugar onde os direi-
tos humanos sejam verdadeiramente respeitados e 
protegidos.”

  Designado Human Rights Defender of the Year 
Award, o prémio procura aumentar a visibilidade dos 
defensores dos direitos humanos porque, apesar do 
importante trabalho que fazem, muitas vezes não 
são bem conhecidos em África. Gamito Carlos é um 
proeminente defensor de direitos humanos e dele-
gado da Rede Moçambicana dos Defensores de Di-
reitos Humanos (RMDDH) em Nampula.
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“Receber este prémio é uma 
honra imensa, mas também 
um reconhecimento das lutas 
colectivas que travamos em 
nosso país”, afirmou Gamito. 
Ele ressaltou que a defesa 
dos direitos humanos em 
Moçambique é uma tarefa 
árdua, onde os defensores 
frequentemente enfrentam 
intimidação e violência
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Almejamos um país livre e 
seguro para os Defensores dos 
Direitos Humanos, um ambiente 
favorável ao desenvolvimento 
das comunidades e ao 
envolvimento da juventude 
como potenciais Defensores dos 
Direitos Humanos.

We aspire to a nation 
where Human Rights 
defenders can operate freely 
and securely, fostering 
community development 
and empowering youth to 
become effective advocates 
for Human Rights.
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