
Lançamento público da Rede 
Moçambicana dos Defensores de 
Direitos Humanos em Sofala 
l Depois de fazer o mapeamento das organizações da sociedade civil 

que estão na linha da frente na luta pelos direitos humanos e lan-
çamentos oficiais nas províncias de Gaza, Tete, Nampula, Zambézia 
e Cabo Delgado, a Rede Moçambicana dos Defensores de Direitos 
Humanos (RMDDH) procedeu ao lançamento público da iniciativa 
na província de Sofala, na cidade da Beira, dia 06 de Julho de 2022.

Mozambican Network of Human Rights 
Defenders strengthens relations with OHCHR
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COMUNICADO DE IMPRENSA  

 

 

Evento: Reunião Anual da RMDDH 

Local: Hotel VIP, Cidade de Maputo 

Data: 09 de Dezembro de 2020 

Horário: Das 08H30 às 14H00 

 

Por ocasião do Dia Internacional dos Direitos Humanos que se assinala a 10 de 

Dezembro, a Rede Moçambicana dos Defensores de Direitos Humanos (RMDDH) 

realiza a sua reunião anual na quarta-feira, 09 de Dezembro, no Hotel VIP, na 

Cidade de Maputo, das 08H30 às 14H00.  

O encontro irá juntar os defensores de direitos humanos com o objectivo de, por 

um lado, reflectir e promover o seu reconhecimento como um grupo vulnerável 

e, por outro, deliberar sobre aspectos-chave da governação da RMDDH.  

O evento contará com a participação de personalidades e grupos que operam em 

conjunto na promoção e protecção de direitos e liberdades fundamentiais, 

incluindo na construção de resiliência dos defensores de direitos humanos. 

Friday, March 18, 2022  I  Year III,  Number 19 I Director: Prof. Adriano Nuvunga I  English 

The Mozambican Network of Human Rights Defenders (RMDDH) carried out a 
working visit in South Africa, in response to the invitation made by the Southern 
Africa Human Rights Defenders Network (Southern Defenders) to participate in a 
meeting with the United Nations High Commissioner for Human Rights (OHCHR). 
The meeting took place on March 11, 2022, at the University of Pretoria, and dis-
cussed possible areas of collaboration to strengthen the capacity and resilience of 
Human Rights Defenders in Mozambique.

Segunda - feira, 25 de Julho de 2022 I Ano 03, n.º 29 I Presidente: Prof. Adriano Nuvunga I  Português
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O evento decorreu na sala de conferên-
cias do Beira Terrace Hotel e contou 
com a participação de 57 Defensores 

de Direitos Humanos em representação de 
proeminentes organizações da sociedade ci-
vil na província de Sofala. 

O objectivo do evento era de apresentar a 
RMDDH aos defensores de direitos humanos 

em Sofala, e ao público em geral, como uma 
iniciativa da sociedade civil que está a trabalhar 
para fortalecer as capacidades e resiliência dos 
defensores de direitos humanos em Moçambi-
que, bem como melhorar a sua protecção e se-
gurança no âmbito da sua missão de defender 
a dignidade humana, lutar contra injustiças e 
impedir o fechamento do espaço cívico. 

Defensores de direitos humanos no lançamento
da RMDDH em Sofala  

Durante o evento, foi feita uma apresenta-
ção do Relatório sobre a Situação dos Defen-
sores de Direitos Humanos referente ao ano 
de 2021, pelo advogado de direitos humanos, 
João Nhampossa, que participou via online, 
seguida de um debate entre os presentes no 
evento. Por fim, a coordenadora da RMDDH, 
Sheila Nhancale fez uma breve apresentação 
daS principais actividades realizadas desde a 

sua criação oficial.
Estabelecida em 2020, a RMDDH fornece 

assistência técnica orientada por demanda 
para organizações locais centradas em direi-
tos humanos, bem como fornece protecção 
holística para defensores dos direitos huma-
nos em alto e imediato risco. Esta protecção 
holística envolve protecção física na forma de 
representação legal, apoio médico, visitas às 
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prisões, bem como deslocamentos internos 
e externos. A RMDDH também fornece segu-
rança digital com foco estratégico na melho-
ria dos direitos digitais e de higiene digital dos 
defensores dos direitos humanos em Moçam-
bique. Além disso, e igualmente importante, 

a RMDDH fornece apoio psicossocial a todos 
os defensores dos direitos humanos, com um 
viés estratégico sobre os grupos vulneráveis. 
RMDDH é membro da Southern Africa Hu-
man Rights defenders Network (Southern De-
fenders). 

“A RMDDH vem reforçar a acções dos Defensores de Direitos 
Humanos em Sofala”, Catarina Artur

Defensores de Direitos Humanos relataram, 
durante o evento de lançamento da RMDDH 
em Sofala, a situação dos Defensores de Di-
reitos Humanos em Sofala e afirmaram ser 
importante o estabelecimento da RMDDH na 
província e que esta vem reforçar as acções 
dos defensores de direitos humanos. “Temos 
vivido várias violações dos nossos direitos 
em Sofala, mas RMDDH é importante e vem 
reforçar as acções dos defensores de direitos 
humanos na província”, disse Catarina Artur, 
Directora Executiva da Pressão Nacional dos Acácio Pereira, Catarina Artur e Laida Evaristo
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Direitos Humanos.  “Temos sido vítimas de 
violações pelas autoridades públicas por de-
fender direitos humanos de outras pessoas.  
Sentimos que nós os defensores de direitos 
humanos não temos protecção, como pode-
mos proteger outras pessoas? Acabamos co-
locando a nossa vida em perigo para defen-
der os Direitos Humanos de outras pessoas”, 
acrescentou. 

Acácio Pereira, advogado de direitos huma-
nos, salientou que muitas vezes a acção dos 
defensores de direitos humanos é impedida 
pelo Polícia da República de Moçambique 
(PRM).  “A nossa acção tem sido impedida 

pela PRM. Na organização em que estou, fui 
incumbido a tarefa de seguir um caso que 
envolvia um agente da SERNIC que efectuou 
uma detenção de forma ilegal. Quando che-
guei a esquadra recebi ameaças”, disse Aca-
cio Pereira. “É muito difícil trabalhar nestes 
termos, não temos como nos defender. As 
ameaças muitas vezes terminam com agres-
sões”, acrescentou. 

Com efeito, Laida Evaristo, defensora de 
direitos humanos, referiu: “vivemos constan-
temente com os nossos direitos violados di-
reitos violados. não so os defensores, mas o 
cidadão comum também”. 
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