
RMDDH e ACNUDH treinam 
Defensores de Direitos Humanos 
em “Mecanismos Internacionais 
de Direitos Humanos”
l Depois de realizar a primeira da série de formações em “Direitos Hu-

manos e Espaço Cívico”, a Rede Moçambicana dos Defensores de Direi-
tos Humanos (RMDDH), em parceria com o Escritório do Alto Comissa-
riado das Nações Unidas para os Direitos Humanos (ACNUDH/OHCHR) 
em Moçambique, realizou no 28 de Junho, na cidade de Pemba, um 
treinamento em “Mecanismos Internacionais de Direitos Humanos”. 

Mozambican Network of Human Rights 
Defenders strengthens relations with OHCHR
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COMUNICADO DE IMPRENSA  

 

 

Evento: Reunião Anual da RMDDH 

Local: Hotel VIP, Cidade de Maputo 

Data: 09 de Dezembro de 2020 

Horário: Das 08H30 às 14H00 

 

Por ocasião do Dia Internacional dos Direitos Humanos que se assinala a 10 de 

Dezembro, a Rede Moçambicana dos Defensores de Direitos Humanos (RMDDH) 

realiza a sua reunião anual na quarta-feira, 09 de Dezembro, no Hotel VIP, na 

Cidade de Maputo, das 08H30 às 14H00.  

O encontro irá juntar os defensores de direitos humanos com o objectivo de, por 

um lado, reflectir e promover o seu reconhecimento como um grupo vulnerável 

e, por outro, deliberar sobre aspectos-chave da governação da RMDDH.  

O evento contará com a participação de personalidades e grupos que operam em 

conjunto na promoção e protecção de direitos e liberdades fundamentiais, 

incluindo na construção de resiliência dos defensores de direitos humanos. 
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The Mozambican Network of Human Rights Defenders (RMDDH) carried out a 
working visit in South Africa, in response to the invitation made by the Southern 
Africa Human Rights Defenders Network (Southern Defenders) to participate in a 
meeting with the United Nations High Commissioner for Human Rights (OHCHR). 
The meeting took place on March 11, 2022, at the University of Pretoria, and dis-
cussed possible areas of collaboration to strengthen the capacity and resilience of 
Human Rights Defenders in Mozambique.
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Trata-se de uma iniciativa que se enqua-
dra no âmbito da parceria entre a RM-
DDH e ACNUDH e tem como objectivo 

dotar os Defensores de Direitos Humanos de 
conhecimentos sobre mecanismos e ferra-
mentas para a procteção dos Direitos Huma-
nos e promoção do espaço cívico.

O treinamento juntou 34 Defensores de 
Direitos Humanos que actuam em diversas 
áreas e distritos para a defesa da dignidade 

humana na província de Cabo Delgado. 
Em jeito de notas de abertura, Sheila Nhan-

cale, Coordenadora da RMDDH, salientou a 
importância do treinamento para que os De-
fensores de Direitos Humanos tenham capa-
cidade de se prevenir ou reagir em casos de 
violação de Direitos Humanos.

A facilitadora do treinamento e represen-
tante do ACNUDH em Cabo Delgado, Ma-
nuela Cruz, fez um breve resumo da primeira 
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formação e de seguida introduziu os Meca-
nismos Internacionais de Direitos Humanos 
aos membros da RMDDH, explicando o fun-
cionamento da Revisão Periódica Universal e 
sobre os Especiais Tratados. O programa da 
formação “Mecanismos Internacionais de Di-
reitos Humanos” pode ser consultado em ht-
tps://lnkd.in/eW5KCfiU .

Como forma de consolidar as matérias abor-
dadas durante o treinamento, para além de 
exercícios práticos, os formandos assistiram, 
em directo, a uma parte da reunião do Conse-
lho de Direitos Humanos das Nações Unidas. 

Em Cabo Delgado, os defensores ora trei-
nados estão melhor coordenados desde a 
abertura do escritório da RMDDH, na cidade 
de Pemba, em Abril de 2022. A abertura do 
escritório enquadra-se no âmbito da imple-
mentação do Projecto “Construindo Resiliên-
cia, Inclusão e Capacidade dos Defensores 
de Direitos Humanos (BRIC)”, financiado pela 
União Europeia (EU). O escritório é estraté-
gico tendo em conta o contexto do conflito 
armado que afecta Cabo Delgado e aumenta 
as vulnerabilidades e os riscos dos Defensores 
de Direitos Humanos.

https://lnkd.in/eW5KCfiU
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