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RMDDH, The Centree
SouthernDefenders realizam workshop
do Forum da Sociedade Civil do
Parlamento Pan-Africano em Maputo

® No inicio deste més, a Rede Mocambicana dos Defensores de Direitos
Humanos (RMDDH), o Centro de Direitos Humanos da Universidade de
Pretéria (The Centre) e a Southern Africa Human Rights Defenders Ne-
twork (SouthernDefenders) organizaram um workshop de dois dias no
ambito do Férum da Sociedade Civil do Parlamento Pan-Africano, em
Maputo, Mocambique. O evento decorreu nos dias4 e 5 de Maio de 2023.
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workshop reuniu Defensores de Direi-
Otos Humanos da Africa Austral com o
objectivo de promover uma colabo-
racao mais estreita entre as organizagdes da
sociedade civil com o Parlamento Pan-Afri-
cano, bem como impulsionar o mandato do
parlamento continental na defesa dos direi-
tos humanos.

No primeiro dia do evento, participaram 38
representantes de organizagdes da sociedade
civil, dos quais 12 eram mulheres. No segun-
do dia, o workshop contou com a presenca de
36 participantes, dos quais 13 eram mulheres.
Houve participacao significativa de represen-
tantes de Mocambique, Eswatini, Zimbabwe,
Africa do Sul e Zambia.

O Parlamento Pan-Africano é um 6rgao da
Uniao Africana criado para garantir a participa-
¢ao dos povos africanos nos processos de to-
mada de decisdo sobre questdes que afectam o
continente e consolidar ademocracia em Africa.

Com efeito, a Unido Africana reconhece o
papel crucial das organizacbes da socieda-
de civil no progresso do continente. Neste

sentido, o Parlamento Pan-Africano envolve
e apoia activamente as organiza¢des da so-
ciedade civil através de workshops, féruns e
apresentacoes técnicas. A Comissao de Jus-
tica e Direitos Humanos do Parlamento Pan-
-Africano actua como um canal vital, ligando
as organizacdes da sociedade civil a proces-
sos democraticos mais amplos.

O Parlamento Pan-Africano tem sede em
Midrand, na Africa do Sul, e representa todos
os Estados membros da Uniao Africana.
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A Comissao de Justica e Direitos
Humanos do Parlamento Pan-
Africano actua como um canal
vital, ligando as organizacdes
da sociedade civil a processos
democraticos mais amplos.
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Workshop fortalece Defensores dos Direitos Humanos em
Africa - Avancos e recomendacoes para a regiao da SADC

O workshop do Férum da Sociedade Civil do
Parlamento Pan-Africano foi um evento sig-
nificativo para a comunidade de Defensores
de Direitos Humanos em Africa. Durante dois
dias de discussoes, treinamentos e grupos de
trabalho, os participantes abordaram varias

questdes sobre os direitos humanos no con-
tinente, com foco especial na regiao.

Os participantes analisaram estratégias para
superar os desafios enfrentados por activistas
no continente, bem como o papel das organi-
zacoes da sociedade civil na monitoria e ad-



Da esquerda para direita: Mary Pais — Eswatini; Thobekile Matimbe — Zimbabwe; Jodo Nhampossa — Mogambique; Bonolo
Makgale - Africa do Sul.
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Dr. Simbarashe Tembo, Law Lecturer

vocacia em prol dos direitos humanos.

Adicionalmente, foram debatidas formas de
fortalecer a colaboracao entre as organiza-
¢Oes da sociedade civil e o Parlamento Pan-
-Africano, visando uma maior eficacia na de-
fesa dos direitos humanos.

Aigualdade também foi um tema central do
workshop. Os participantes discutiram a pro-
moc¢ao da igualdade, a luta contra a discrimi-
nacao de grupos minoritarios e a necessidade
de garantir o acesso a justica para todas as

Tariro Sekeramayi, The Centre

pessoas. Estratégias inovadoras foram com-
partilhadas, com vista a avancos concretos na
defesa dos direitos humanos.

Outro ponto importante foi o engajamento
dos cidadaos no trabalho do Parlamento Pan-
-Africano. Os participantes enfatizaram a im-
portancia de fortalecer a ligacdo entre o par-
lamento e as organizacdes da sociedade civil,
a fim de garantir que as vozes dos cidadaos
sejam ouvidas e consideradas nas decisoes
politicas.
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Meamande Wamukwamba, SouthernDefenders

Durante o workshop, os participantes re-
ceberam formacdao sobre os mecanismos
existentes na regiao da SADC para a promo-
¢ao e proteccao de direitos humanos. Foram
compartilhadas informacgdes sobre tratados,
protocolos e 6rgaos responsaveis pela imple-
mentagao desses mecanismos.

O objectivo era capacitar Defensores dos
Direitos Humanos com conhecimentos prati-
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cos para utilizar esses instrumentos de forma
efectiva em suas actividades de defesa de di-
reitos humanos.

Além das actividades formais, os momentos
de intervalo proporcionaram uma oportuni-
dade para os participantes interagirem, for-
talecendo os lacos entre os Defensores dos
Direitos Humanos presentes. O networking e
a partilha de experiéncias contribuiram para



a criacao de uma rede mais coesa e colabo-
rativa.

No fim do workshop, os participantes elabo-
raram um conjunto de recomendag¢des que
foram encaminhadas ao Parlamento Pan-Afri-
cano. As recomendacgdes visam influenciar a
formulacao de politicas e promover a imple-
mentacdao de medidas eficazes para a pro-
teccao e promocao de direitos humanos em
Africa, com um foco especifico na regido da
SADC.

O evento contou com a presenca de espe-

cialistas em direitos humanos, académicos, e
lideres da sociedade civil. Os palestrantes ins-
piraram os participantes com sua experiéncia,
enfatizando a importancia da colaboracao e
da accgao colectiva para impulsionar a agenda
dos direitos humanos no continente africano.

A realizacao do workshop reafirmou o com-
promisso da RMDDH, do Centro de Direitos
Humanos da Universidade de Pretéria e da
SouthernDefenders em avancar na luta pelos
direitos humanos e fortalecer a sociedade ci-
vil em todo o continente africano.

O vinculo indispensavel entre democracia, direitos humanos
e sociedade civil
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Southern Africa Human Rights Defenders

Bonolo Makgale

A democracia e a sociedade civil estao es-
treitamente ligadas. Uma depende da outra
para prosperar. Esta ligacao constitui a base
de uma sociedade harmoniosa e sustentavel,
onde as liberdades individuais e os direitos
humanos sdao defendidos e protegidos. Como
referiu Bonolo Makgale, Coordenadora de
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Programas, Democracia e Engajamento Civi-
co do Centro de Direitos Humanos da Univer-
sidade de Pretdria, “a democracia, sem a for-
ca vital da sociedade civil, nao passa de uma
concha oca. Sem o espirito indomavel dos
direitos humanos, em qué estara ancorada a
democracia?”.
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Democracia e Direitos Humanos

Ao compreender a esséncia da democra-
cia, ndo se pode ignorar os direitos humanos.
Bonolo Makgale sublinhou que os direitos
humanos sao vitais para definir e salvaguar-
dar uma verdadeira democracia. “Podera ela
(a democracia) ser verdadeiramente definida

sem os direitos humanos? A resposta é um
retumbante nao’, disse. Os direitos humanos
encontram uma proteccao solida no seio de
um Estado democratico, onde a diversidade,
a igualdade e as liberdades individuais sao
defendidas.

Sociedade civil e consolidacao democratica

A sociedade civil desempenha um papel in-
dispensavel no processo de consolidacao de-
mocratica. Durante a luta pela independéncia,
as organizacdes da sociedade civil foram fun-
damentais na defesa dos direitos humanos e na
luta contra os regimes coloniais. No entanto, na
era pés-independéncia, a sociedade civil enfren-
tou novos desafios. Bonolo Makgale enfatizou a
necessidade de as organiza¢des da sociedade
civil redobrarem os seus esfor¢os para garantir
que as promessas feitas pelas novas democra-
cias sejam cumpridas para todos os individuos.

Em jeito de conclusao, Bonolo Makgale fez

lembrar o poder e o potencial das organizagdes
da sociedade civil. “Nés nao somos fazedores
de histéria. N6s somos feitos pela histéria. Ao
lutarmos por uma Africa justa e democratica, é
essencial reforcar a ligacao entre a democracia,
os direitos humanos e a sociedade civil. Vamos
sair desta reuniao com um compromisso parti-
lhado, com os valores democraticos e com uma
declaracdao conjunta que reflicta as nossas ver-
dades, desafios e o caminho que percorremos
até agora. Juntos podemos moldar um futuro
que defenda os direitos e as vozes de todos os
africanos’, disse.
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