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Em 28 de julho de 2024, a Rede Moçambicana 
dos Defensores de Direitos Humanos (RM-
DDH) promoveu um Workshop de Fortaleci-

mento de Capacidade na Província de Gaza, na ci-
dade de Xai-Xai, focado em jornalistas e defensores 
de direitos humanos em preparação para as pró-
ximas eleições. Gaza, infelizmente, tem sido uma 
das áreas mais afectadas por violações dos direitos 

humanos, criando um ambiente desafiador para os 
defensores actuarem livremente, especialmente 
durante os períodos eleitorais. O evento reuniu 39 
participantes, incluindo representantes do governo 
provincial, organizações da sociedade civil, defen-
sores de direitos humanos, jornalistas e membros 
do público em geral.

A Juíza-Presidente do Tribunal Judicial de Xai-Xai 

CAPACITAÇÃO DE DEFENSORES DE DIREITOS HUMANOS EM GAZA: 



2

inaugurou o evento, enfatizando a importância vi-
tal de iniciativas como aquela. Ela demonstrou um 
profundo interesse nos temas discutidos e se com-
prometeu a apoiar os defensores, encorajando-os 
a trazerem as suas preocupações ao tribunal para 
discussão e acção.

Adriano Nuvunga, Presidente da RMDDH, des-
tacou a importância do companheirismo entre os 
defensores de direitos humanos. Ele enfatizou que 
a defesa dos direitos humanos exigia firmeza nos 
ideais e integridade na busca das causas que de-
fendem. Nuvunga ressaltou que os defensores não 
eram apenas activistas, mas qualquer pessoa com-
prometida com a defesa dos direitos dos cidadãos e 

com a luta contra violações dos mesmos.
Durante o workshop foram exploradas estratégias, 

ferramentas de defesa e cuidados necessários para 
os defensores de direitos humanos, enfatizando a 
vulnerabilidade enfrentada devido aos seus hábitos 
e estilo de vida. Medidas de segurança e autocui-
dado foram discutidas para fortalecer a capacidade 
dos participantes em lidar com os desafios enfren-
tados no exercício da sua actividade.

Carlos Mula, representante do núcleo provincial 
da RMDDH em Gaza, moderou uma sessão de de-
bates onde um defensor local fez uma denúncia ur-
gente em nome dos jovens da província de Gaza, 
pedindo acção contra o tráfico de drogas que assola 
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a comunidade.
O workshop também celebrou a entrega de certifi-

cados aos participantes, que expressaram grande sa-
tisfação por fazer parte de iniciativas que fortalecem 
a sua capacidade de defesa dos direitos humanos e 
promovem a justiça social nas suas comunidades.

Este evento faz parte do projecto “Building Re-

silience and Inclusive Communities (BRIC)”, imple-
mentado pela RMDDH com o apoio da União Eu-
ropeia. O projecto visa fortalecer a resiliência das 
comunidades locais e promover uma sociedade 
mais inclusiva em Moçambique, reafirmando o 
compromisso com os direitos humanos e justiça 
para todos.
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Almejamos um país livre e 
seguro para os Defensores dos 
Direitos Humanos, um ambiente 
favorável ao desenvolvimento 
das comunidades e ao 
envolvimento da juventude 
como potenciais Defensores dos 
Direitos Humanos.

We aspire to a nation 
where Human Rights 
defenders can operate freely 
and securely, fostering 
community development 
and empowering youth to 
become effective advocates 
for Human Rights.


