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I. Contexto 

Moçambique, outrora marcado por avanços democráticos após o fim 

da guerra civil, tem experimentado um retrocesso em termos de 

governança e respeito aos direitos humanos da sua população. 

Segundo o mais recente relatório do CIVICUS Monitor, uma 

colaboração global de pesquisa que avalia as liberdades 

fundamentais em 196 países, o espaço cívico em Moçambique passou 

da classificação de "obstruído" para "repressivo" - a segunda pior 

categoria possível. Essa mudança de status reflecte a sistemática 

violação das liberdades civis no país. 

O caso emblemático da jornalista e defensora de direitos humanos 

Sheila Wilson, detida arbitrariamente pela polícia enquanto cobria uma 

manifestação em Maputo, expõe um padrão preocupante de 

intimidação e violência contra profissionais da imprensa e activistas da 

sociedade civil em Moçambique. Esse incidente evidencia os 

crescentes desafios e ameaças enfrentados por aqueles que se 

engajam na promoção e protecção dos direitos humanos no país. 

Diante desse cenário de restrição das liberdades fundamentais, é 

crucial amplificar as vozes daqueles que estão na linha da frente na 

luta pela justiça e pelos direitos humanos em Moçambique. A série de 

webinars propõe-se a explorar a experiência e perspectiva de uma 

defensora de direitos humanos actuante no país, a fim de 

compreender os obstáculos enfrentados, as estratégias de protecção 

desenvolvidas e as oportunidades de solidariedade internacional. 



 

Além disso, as mulheres defensoras enfrentam desafios estruturais, 

incluindo a falta de reconhecimento do seu trabalho, apoio 

institucional inadequado e recursos limitados para garantir a sua 

segurança e protecção. Muitas vezes, a sua contribuição para o 

avanço dos direitos humanos e da democracia é subestimada. 

Este webinar faz parte da série de diálogos denominados "Diálogos 

Trimestrais de 'Pausa e Reflexão' para Mulheres Defensoras de Direitos 

Humanos", que é uma actividade planeada no âmbito do Projecto 

"Construindo Resiliência, Inclusão e Capacidade dos Defensores de 

Direitos Humanos (BRIC)". 

O projecto BRIC é uma iniciativa financiada pela União Europeia que 

visa fortalecer a confiança e a aceitação pública dos Defensores de 

Direitos Humanos como parceiros legítimos no desenvolvimento de 

Moçambique. 

II. Objectivo 

Objectivo destes webinars é examinar criticamente os impactos 

multifacetados da deterioração da situação dos direitos humanos em 

Moçambique, com foco na experiência e perspectiva de uma 

defensora de direitos humanos actuante no país. 

 

III. Participantes e Formato 

Os webinars serão realizados em formato virtual, com palestras 

inspiradoras, painéis de discussão e sessões interactivas, 

proporcionando um espaço aberto para a partilha de experiências e 



 

ideias. Mulheres defensoras dos direitos humanos de renome, 

activistas empenhadas e representantes de organizações da 

sociedade civil serão convidados a participar como oradores e 

membros de painéis, partilhando as suas perspectivas, histórias de 

sucesso e desafios enfrentados. 

 

IV.  Local, data e hora 

O evento será transmitido no Facebook da RMDDH, entre os dias 22 e 28 

de julho de 2024. 

V. Agenda 

Maputo, 22 de Julho 

09:00 – 12:30 

 

09:30 – 09:40 

Notas de Abertura 

• Prof. Adriano Nuvunga – Presidente da RMDDH e da 

SouthernDefenders  

• Dra. Nzira de Deus –  Directora Executiva do Fórum Mulher 

10:00 – 10:30 Painel I 

Painel de discussão:  

Desafios enfrentados pelas mulheres defensoras dos 

direitos  

• Dra. Mirna Chitsungo –  Activista social e Defensora de 

Direitos Humanos 

• Dra. Yara Lamúgio –  Membro do secretariado da RMDDH 

10:30 – 11:00 Debate: 



 

Moderadora – Dra. Neide Martins, Membro do Secretariado da 

RMDDH 

11:00 – 11:30 Painel II:  

Vozes Defensoras de Direitos Humanos 

• Dra. Marta Licuco – Coordenadora Provincial da RMDDH 

em Cabo Delgado 

• Dra. Sheila Wilson –  Jornalista de Direitos Humanos do 

CDD 

• Dra. Amina Abdala – Activista Social e Defensora de 

Direitos Humanos 

11:30 – 12:00 Debate: 

Moderadora – Dra. Sandra Joaquim, Comissão Nacional dos 

Direitos Humanos (TBC) 

12:00 – 12:15 Painel III: 

Apresentação das estratégias de resistência  

• Dra. Mary Pais – Co-Founder and Co-Director at African 

Initiative of Women Human Rights Defenders (WHRD 

Initiative –  TBC) 

• Dra. Benilde Nhalivilo – Directora Executiva do ROSC (TBC) 

12:15 – 12:30 
Considerações finais 

• Dra. Nzira de Deus –  Directora Executiva do Fórum Mulher 

                                FIM 

 

 

 

 


